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Astronaut 
Choreograaf  :  Simon Ward & Roxanne Moates (April 2026) 
Soort Dans  :  2 wall line dance  
Niveau   :  Advanced Rolling Count 
Tellen   :  32 
Intro  : 16 tellen 
Muziek   :  Astronaut – Griff 
 
 
SEC 1: ¼ Turn R & Rock, Full Turn Left, Cross R Weave, L Side ⅜ Turn R, L fwd with ½ Turn L,  

R Back, ¼ L, ¼ L 
1-2 RV ¼ draai R-om rock rechts opzij, LV ¼ draai L-om gewicht terug 
a3 RV ½ draai L-om stap achter, LV ¼ draai L-om stap links opzij zwiep RV naar voor (3:00) 
4&a RV kruis over LV, LV stap links opzij, RV kruis achter LV 
5-6 LV rock links opzij, RV ⅜ draai R-om gewicht terug (7:30) 
7 LV ½ draai L-om stap voor (1:30) 
8&a RV stap achter, LV ¼ draai L-om stap links opzij, RV ¼ draai L-om stap voor (7:30) 
 
SEC 2: L fwd, Pivot ½ R, ½ R Stepping R Back, ⅜ Turn R & Sweep, Cross L Weave, Body Sways, 
 Rolling Turn L 
1-2 LV stap voor, LV+RV ½ pivot R-om (1:30) 
a3 LV ½ draai R-om stap achter, RV ⅜ draai R-om stap voor zwiep LV naar voor (12:00) 
4&a LV kruis over RV, RV stap rechts opzij, LV kruis achter RV 
5-7 RV rock & sway rechts opzij, LV gewicht terug sway links opzij, RV gewicht terug sway rechts 
 opzij sleep LV naar RV 
8a1 LV ¼ draai L-om stap voor, RV ½ draai L-om stap achter, LV ⅜ draai L-om stap links opzij 
 hitch RK (10:30) 
 
SEC 3: Rock/Recover Turning ½ R, R fwd, Spiral Turn R, R fwd, Pivot ½ L, R fwd, ⅛ L, ⅛ L & 
 Step R fwd 
2&a RV push voor, LV ½ draai R-om gewicht terug, RV stap voor (4:30) 
3 LV stap voor hele spiral turn R-om  
4a5 RV stap voor, LV stap voor, LV+RV ½ pivot R-om (10:30) 
6 LV ¼ draai L-om stap voor (7:30) 
a7 RV stap voor, RV+LV ½ pivot L-om zwiep RV naar voor (1:30) 
 
SEC 4: R Twinkle, Fall Away Diamond L to 6:00, Step R Back, L fwd, R fwd, L fwd, Pivot ½ R, 
 R fwd, ½ Turn R 
8&a RV kruis over LV, LV rock links opzij, RV gewicht terug (1:30) 
1&a LV kruis over RV, RV ⅛ draai L-om stap rechts opzij, LV ⅛ draai L-om stap achter (10:30) 
2&a RV stap achter, LV ⅛ draai L-om stap links opzij, RV ⅛ draai L-om stap voor (7:30) 
3&a LV kruis over RV, RV ⅛ draai L-om stap rechts opzij, LV stap achter (6:00) 
4 RV grote stap achter hoek LV voor RB (6:00) 
Restarpunt: muur 2 (12:00): RV grote stap achter, LV kleine stap achter op & tel, dan restart 
5-6 LV stap voor, RV stap voor 
7 LV stap voor LV+RV ½ pivot R-om (12:00) 
8a RV stap voor, LV ½ draai R-om stap achter (6:00) 
 
Begin Opnieuw 
 


